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木の実が大好きな子ども達。公園で落ち葉やどんぐ

り拾いを楽しみました。園の中では「どんぐりころこ

ろ」や「まつぼっくりがあったとさ」の歌をみんなで

歌っていますよ。 

どんぐりをつかったクリスマス飾りも製作しまし

た。クリスマスに彩を添えてくれることでしょう。 

       （記・大國さおり） 

 

 

ホームページもご覧ください⇒http://www.plan.gr.jp/komorebi/ 

 

  

 

★年末年始休園のお知らせ★ 

 

１２月２９日（火）～１月３日（日）は、年末

年始の休園日です。よろしくお願いいたします。 

 

１２月生まれのお友達 

 

 ゆかこ ちゃん れいな ちゃん 

 りょうせい くん ふたば くん 

～今月の予定～ 

 

  １日（火）身体測定 

１０日（木）保健の日「咳」 

１４日（月）避難訓練 

１６日（水）食育「ゆず」 

１８日（金）お料理 

「パンプキンパイ」 

 ２３日（水）クリスマス会 
おたんじょうび おめでとう！ 

１１月の子ども達の様子 

 

６日（金）食育「大豆製品」…大豆がいろいろな

ものに変身するというお話を聞きました。給食

で登場する豆腐・味噌・油揚げ・醤油も、大豆

からできています。大豆のたんぱく質はみんな

の体をつくるのにも大活躍してくれますよ！  

２４日（火）お料理の日「スィートポテト」…大きい

お友達はサツマイモの皮をピーラーで剥くのに

チャレンジです。小さいお友達はお芋を洗った

り、蒸かしたお芋をつぶすのに挑戦しました。 

２４日（火）保健の日「鼻」…鼻水の中には、ばい

菌がいること、鼻水を手や服でなくティッシュ

で拭いてほしいことを伝えました。早速、「先生、

ティッシュ！」「鼻でた」と教えてくれてました。 

 

新型コロナウィルス“感染拡大特別期” 

 

新型コロナウィルスは感染の第３波が到来

したといわれています。園では消毒・換気な

ど感染予防対策を講じていますが、保育は濃

厚接触の環境であることを避けられません。 

保護者の皆様には、引き続き毎日のお子様

の健康観察による登園判断・登園時のマスク

着用など、感染拡大防止にご協力をお願いい

たします。 

感染予防とともに普段の健康管理も大切で

す。生活リズムを整え、十分な睡眠、バラン

スの良い食事をとり、免疫力を高めましょう。 

 


