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　水遊びがスタートしています。保護者の皆様には、
お着替えやタオルの準備とお洗濯など、ご協力いただ
きありがとうございます。
　まだまだ暑い日が続きますが、水分補給をしっかり
して、夏を乗り越えていきたいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　（記・大國さおり）

■お盆のご予定について

　夏休み・お盆期間などの登園のご予定につきまして、

お休みの場合には園までお知らせいただきましよう、

よろしくお願いいたします。

ホームページもご覧ください⇒http://www.plan.gr.jp/komorebi/

■今月の予定

　４日（火）身体測定

　７日（金）食育「ゴーヤ」

１０日（火）音を楽しむ日

１３日（木）避難訓練「水害」

１７日（月）ダンスリトミック

２１日（金）お料理「夏野菜カレー」

２８日（金）夏祭りごっこ

７月の子ども達の様子

　７日（火）七夕…七夕のペープサートを楽しんだ後、みんなで歌を歌いました。大人によるキラキラ星
のハンドベル演奏では、みんな真剣に耳を傾けていました。

１４日（火）保健「歯」…虫歯のお話をききました。園では、食後やおやつ後に、お茶を飲んでお口の中
をさっぱりさせています。お話を聞いた後の昼食後、虫歯ばい菌とバイバイするために、みんな積極的に
お茶を飲んでいました。

２４日（金）お料理「ゴーヤチャンプル」…みんなで育てたゴーヤをつかってクッキングに挑戦です。苦
味を減らすために、スプーンでわたとりをしたり、塩もみをしました。苦味のある緑の野菜ですが、お世
話をして育ててきたゴーヤに親しみを感じてくれています。食への興味が深まると嬉しいです。

８月生まれのおともだち

チャウ　ちゃん

つむぎ　ちゃん

おたんじょうびおめでとう！


